
 

 

УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ! 
Проблема насилия и жестокого 
обращения является на 
сегодняшний день  одной из  самых 
тревожных среди социальных 
факторов, оказывающих влияние 
на рост социального сиротства, и 
представляет одну из наиболее 
опасных форм антисоциального 
поведения. 
 ЭТО ПАМЯТКА ДЛЯ ТЕХ, КТО: 
•ХОЧЕТ защитить своего ребенка; 
•КТО МОЖЕТ изменить себя ради 
счастья своего малыша; 
•КТО ГОТОВ обеспечивать 
межведомственное взаимодействие в 
сфере охраны детства. 

  

 ЧТО ДЕЛАТЬ, ЧТОБЫ РЕБЕНОК 
НЕ СТАЛ ЖЕРТВОЙ НАСИЛИЯ? 
 Лучший способ  защитить 
ребенка – построить с ним теплые 
отношения.  Станьте для ребенка 
другом, с которым он может 
поделиться своими секретами.   
  Поощряйте желание ребенка 
говорить с Вами о своих чувствах, 
страхах, о своем гневе и печали.   
 Чтобы вовремя заметить 
проблему, поддерживайте отношения 
с друзьями и родителями друзей. 
 Интересуйтесь, что смотрит , 
какие интернет-сайты посещает, 
какую слушает музыку. Говорите 
детям о насилии, которое показывают 
по телевизору, а не просто 
выключайте его. Объясните им, что 
насилие, которое показывают   - это 
продукт создаваемый для того, чтобы 
держать зрителя в напряжении. И это 
совсем не означает, что такую модель 
поведения нужно применять в своей 
жизни. 
 

НАУЧИТЕ ДЕТЕЙ, ГОВОРИТЬ 
«НЕТ!» 

Мы учим детей быть послушными. 
Умение говорить «ДА» сделает их 
воспитанными людьми. Умение 
говорить «НЕТ» - сохранит жизнь.  
Родитель ЗНАЙ, что большинство 
преступлений    совершаются  
незнакомцами с заурядной 
внешностью, соседями, знакомыми и 
даже родственниками. 

  
 
 
 
 
 
 



 

 

СОВЕТЫ  ДЛЯ ВОСПИТАНИЯ 
БЕЗ НАСИЛИЯ   

 каждый день начинайте с улыбки и 
заканчивайте миром; 
 давайте ребенку возможность 
самому выбирать: еду, книги,  
одежду, друзей; 
 не принуждайте его¸ а 
постарайтесь объяснить; 
 уважайте ребёнка (прежде чем 
посмотреть его дневник, прочесть 
письмо, взять его вещь, 
поинтересуйтесь, не будет ли ребёнок 
против); 
 не применяйте при общении с 
ребёнком оскорбительных слов;   
 не давайте категоричных оценок 
(ты неисправим, ненормальный и 
т.д.);   
 помните, что не одобрять только 
можно поступки, но не самого 
ребёнка (не «ты плохой», а «ты 
сделал плохо». 

ПОМНИТЕ!!! 
Человека делают человеком 

светлые воспоминания детства. 
Ф.М. Достоевский 

 
 

Контакты для получения 
подробной информации: 

ГСКУ АО «ОСРЦ ДН «Исток» 
Отделение социально-

психологической профилактики  
414056, г. Астрахань, 

ул. М. Максаковой, 10 
Телефон/факс: 8 (8512) 54- 21- 58 

Составитель: О.В. Русанова, 
педагог – психолог ГСКУ АО 

«ОСРЦ ДН «Исток». 
 
 

Министерство социального развития 
и труда Астраханской области 

Государственное специализированное казенное 
учреждение Астраханской области 

«Областной социально-реабилитационный центр 
для несовершеннолетних «Исток» 

 
 
 

Как уберечь ребенка  от 
преступных посягательств   

(информация для родителей) 
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