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[bookmark: _GoBack]I.  ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА.
  Программа внеурочной деятельности по математике «Курс практической математики» разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта.  Программа рассчитана на 70 часов и предназначена для учащихся 10 класса общеобразовательной школы.
Главная цель изучения курса - формирование всесторонне образованной личности, умеющей ставить цели, организовывать свою деятельность, оценивать результаты своего труда, применять математические знания в жизни.
Содержание построено таким образом, что изучение всех последующих тем обеспечивается знаниями по ранее изученным темам базовых курсов. Предполагаемая методика изучения и структура программы позволяют наиболее эффективно организовать учебный процесс, в том числе и обобщающее повторение учебного материала. В процессе занятий вводятся новые методы решения, но вместе с тем повторяются, углубляются и закрепляются знания, полученные ранее, развиваются умения применять эти знания на практике в процессе самостоятельной работы.
Программа позволяет учащимся осуществлять различные виды проектной деятельности, оценивать свои потребности и возможности и сделать обоснованный выбор профиля обучения в старшей школе.
Программа  содержит все необходимые разделы и соответствует современным требованиям, предъявляемым к программам внеурочной деятельности. Может быть рекомендована как рабочая программа для внеурочной деятельности для учащихся 10 классов, обучающихся в режиме ФГОС.
	Внеурочная познавательная деятельность школьников является неотъемлемой частью образовательного процесса в школе. Изучение математики как возможность познавать, изучать и применять знания в конкретной жизненной ситуации.
	Изучение данной программы позволит учащимся лучше ориентироваться в различных ситуациях. Данный курс рассчитан на освоение некоторых тем по математике на повышенном уровне, причем содержание задач носит практический характер и связан с применением математики в различных сферах нашей жизни.
Содержание   курса построено таким образом, чтобы наряду с поддержкой базового курса математики старшей школы  повторить материал основной школы, а также рассмотреть решение задач повышенного уровня сложности, включенных в сборники контрольно-измерительных материалов и не нашедших отражение в учебниках. Курс  ориентирован на удовлетворение любознательности старшеклассников, развивает умения и навыки решения задач, необходимые для продолжения образования, повышает математическую культуру, способствует развитию творческого потенциала личности.                                              
                                            II. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО КУРСА

Цель курса: 
· формирование всесторонне образованной и инициативной личности;
· обучение деятельности — умение ставить цели, организовать свою деятельность, оценить результаты своего труда;
· формирование личностных качеств: воли, чувств, эмоций, творческих способностей, познавательных мотивов деятельности;
· обогащение регуляторного и коммуникативного опыта: рефлексии собственных действий, самоконтроля результатов своего труда.
	Задачи:
· создание условий для реализации математических и коммуникативных способностей подростков в совместной деятельности со сверстниками и взрослыми;
· формирование у подростков навыков применения математических знаний для решения различных жизненных задач;
· расширение представления подростков о школе, как о месте реализации собственных замыслов и проектов;
· развитие математической культуры школьников при активном применении математической речи и доказательной риторики.
· создать условия для усвоения обучающимися наиболее общих приемов и способов решения задач;
· создать условия для развития умений самостоятельно анализировать  и решать задачи по образцу и в незнакомой ситуации;
· создать условия для формирования и развития у старшеклассников аналитического и  логического мышления при проектировании решения задачи;
· продолжить формирование опыта творческой деятельности учащихся через исследовательскую деятельность при решении нестандартных задач;
· создать условия для развития коммуникативных и общеучебных  навыков работы в группе, самостоятельной работы, умений вести дискуссию, аргументировать ответы и т.д.
Программа  реализуется  в 10 классе  1 час в неделю

                                               III.МЕСТО КУРСА В БАЗИСНОМ УЧЕБНОМ ПЛАНЕ.

В соответствии с методическими рекомендациями по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности, направленными письмом Минобрнауки России от 18.08.2017 № 09-1672, Положением о внеурочной деятельности МБОУ г. Астрахани «СОШ № 29», с целью реализации внеурочной деятельности  в 10 классах  отводится 2 час в неделю. В 2019-2020 учебном году в 10 классах 35 учебных недели, таким образом планируется проведение 68 часов

                                                                      IV. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА.
Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения алгебры.
Изучение математики в основной школе дает возможность обучающимся достичь следующих результатов:
1. В направлении личностного развития:
• умение ясно, точно, грамотно излагать свои мысли в устной и письменной форме, понимать смысл поставленной задачи, выстраивать аргументацию, приводить примеры и контрпримеры;
• критичность мышления, умение распознавать логически некорректные высказывания, отличать гипотезу от факта;
• представление о математической науке как сфере человеческой деятельности, об этапах ее
развития, о ее значимости для развития цивилизации;
• креативность мышления, инициатива, находчивость, активность при решении математических задач;
• умение контролировать процесс и результат учебной математической деятельности;
• способность к эмоциональному восприятию математических объектов, задач, решений, рассуждений.
2. В метапредметном направлении:
• умение видеть математическую задачу в контексте проблемной ситуации в других дисциплинах, в окружающей жизни;
• умение находить в различных источниках информацию, необходимую для решения математических проблем, и представлять ее в понятной форме, принимать решение в условиях неполной и избыточной, точной и вероятностной информации;
• умение понимать и использовать математические средства наглядности (графики, диаграммы, таблицы, схемы и др.) для иллюстрации, интерпретации, аргументации;
• умение выдвигать гипотезы при решении учебных задач и понимать необходимость их проверки;
• умение применять индуктивные и дедуктивные способы рассуждений, видеть различные стратегии решения задач;
• понимание сущности алгоритмических предписаний и умение действовать в соответствии с предложенным алгоритмом;
• умение самостоятельно ставить цели, выбирать и создавать алгоритмы для решения учебных математических проблем;
• умение планировать и осуществлять деятельность, направленную на решение задач исследовательского характера;
• первоначальные представления об идеях и методах математики как универсальном языке науки и техники, средстве моделирования явлений и процессов.
3. В предметном направлении:
предметным результатом изучения курса является сформированность следующих умений.

Предметная область «Арифметика»
• Переходить от одной формы записи чисел к другой, представлять десятичную дробь в виде обыкновенной и обыкновенную – в виде десятичной, записывать большие и малые числа с использованием целых степеней десятки;
• выполнять арифметические действия с рациональными числами, сравнивать рациональные и действительные числа, находить в несложных случаях значения степеней с целыми показателями, находить значения числовых выражений;
• округлять целые числа и десятичные дроби, находить приближения чисел с недостатком и избытком, выполнять оценку числовых выражений;
• пользоваться основными единицами длины, массы, времени, скорости, площади, объема, выражать более крупные единицы через более мелкие и наоборот;
• решать текстовые задачи, включая задачи, связанные с отношением и пропорциональностью величин, с дробями и процентами.
Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:
• решения несложных практических расчетных задач, в том числе c использованием при необходимости справочных материалов, калькулятора, компьютера;
• устной прикидки и оценки результата вычислений, проверки результата вычисления с использованием различных приемов;
• интерпретации результатов решения задач с учетом ограничений, связанных с реальными свойствами рассматриваемых процессов и явлений.

Предметная область «Алгебра»
· Составлять буквенные выражения и формулы по условиям задач; осуществлять в выражениях и формулах числовые подстановки и выполнять соответствующие вычисления, осуществлять подстановку одного выражения в другое, выражать из формул одну переменную через остальные; 
· выполнять основные действия со степенями с целыми показателями, с многочленами и с алгебраическими дробями, выполнять разложение на множители, выполнять тождественные преобразования рациональных выражений;
· решать линейные уравнения, системы двух линейных уравнений с двумя переменными;
· решать текстовые задачи алгебраическим методом, интерпретировать полученный результат, проводить отбор решений исходя из формулировки задачи;
· изображать числа точками на координатной прямой;
· определять координаты точки плоскости, строить точки с заданными координатами.
Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:
· выполнения расчетов по формулам, составления формул, выражающих зависимости между реальными величинами, нахождения нужной формулы в справочных материалах;
· моделирования практических ситуаций и исследования построенных моделей с использованием аппарата алгебры;
· описания зависимостей между физическими величинами соответствующими формулами при исследованиями несложных практических ситуаций.
· 
Предметная область «Элементы логики, комбинаторики, статистики и теории вероятностей»
· Проводить несложные доказательства, получать простейшие следствия из известных или ранее полученных утверждений, оценивать логическую правильность рассуждений, использовать примеры для иллюстрации и контрпримеры для опровержения утверждений;
· извлекать информацию, представленную в таблицах, на диаграммах, на графиках, составлять таблицы, строить диаграммы и графики;
· решать комбинаторные задачи путём систематического перебора возможных вариантов и с использованием правила умножения;
· вычислять средние значения результатов измерений;
· находить частоту события, используя собственные наблюдения и готовые статистические данные;
· находить вероятности случайных событий в простейших случаях. 
· Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:
· выстраивания аргументации при доказательстве и в диалоге;
· распознавания логически некорректных рассуждений;
· записи математических утверждений, доказательств;
· анализа реальных числовых данных, представленных в виде диаграмм, графиков, таблиц;
· решения практических задач в повседневной и профессиональной деятельности с использованием действий с числами, процентов, длин, площадей, объёмов, времени, скорости;
· решения учебных и практических задач, требующих систематического перебора вариантов;
· сравнения шансов наступления случайных событий, оценки вероятности случайного события в практических ситуациях, сопоставления модели с реальной ситуацией;
· понимания статистических утверждений.    
                            
Предметная область "геометрия" ученик должен знать / понимать:
· существо понятия математического доказательства; некоторые примеры доказательств;
· каким образом геометрия возникла из практических задач землемерия; примеры геометрических объектов и утверждений о них, важных для практики.
· В результате изучения геометрии в 8 классе ученик должен уметь:
· Пользоваться языком геометрии для описания предметов окружающего мира
· Распознавать изученные геометрические фигуры, различать их взаимное расположение
· Изображать изученные геометрические фигуры, выполнять чертежи по условию задач
· Использовать теоремы косинусов и синусов и тригонометрические функции при решении треугольников.
· Вычислять значение геометрических величин: длин и углов; для углов от 0º до 180º определять значения тригонометрических функций по заданным значениям углов; находить значения тригонометрических функций по значению одной из них, находить стороны, углы и периметры треугольников и четырёхугольников.
· Решать геометрические задачи, опираясь на изученные свойства фигур и отношений между ними, применяя дополнительные построения, алгебраический и тригонометрический аппарат, соображения симметрии.
· Проводить доказательные рассуждения при решении задач, используя известные теоремы, обнаруживая возможности для их использования.
· Проводить несложные доказательства, получать простейшие следствия из известных или ранее полученных утверждений, оценивать логическую правильность рассуждений, использовать примеры для иллюстрации и контрпримеры для опровержения утверждений; 
· Использовать приобретённые знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:
· описания реальных ситуаций на языке геометрии;
· расчётов, включающих простейшие тригонометрические формулы;
· решения геометрических задач с использованием тригонометрии;
· решения простейших практических задач, связанных с нахождением геометрических величин (использую при необходимости справочники и технические средства);
· построений геометрическими инструментами (линейка, угольник, циркуль, транспортир).




                                                                V.СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА

1. Текстовые задачи (8 ч.)
Задачи на сложные проценты, сплавы, смеси, задачи на части и на разбавление. Решение задач на равномерное движение по прямой, движение по окружности с постоянной скоростью, равноускоренное (равнозамедленное) движение. Задачи на конкретную и   абстрактную работу.
Задачи с ограничениями на неизвестные нестандартного вида. Решение задач на арифметическую и геометрическую прогрессии. Комбинированные задачи.
Основная цель – знакомить учащихся с различными способами решения задач, выделяя наиболее рациональные.
2.   Геометрия на плоскости (8 ч.)
 Теоремы синусов и косинусов. Свойства биссектрисы угла треугольника. Площади треугольника, параллелограмма, трапеции, правильного многоугольника. Величина угла между хордой и касательной. Величина угла с вершиной внутри и вне круга. Окружности, вписанные в треугольники и описанные вокруг треугольника. Вписанные и описанные четырехугольники. Формулы для вычисления площади правильного многоугольника, его стороны и радиус вписанной окружности.
Основная цель – отрабатывать способы решения планиметрических задач, вызывают наибольшие затруднения у старшеклассников
3.   Теория многочленов (6 ч.)
Деление многочлена на многочлен с остатком. Делимость многочленов. Алгоритм Евклида для многочленов. Корни многочленов. Теорема Безу и ее следствие о делимости многочлена на линейный двучлен. Нахождение рациональных корней многочлена с целыми коэффициентами. Обобщенная теорема Виета. Преобразование рациональных выражений. 
Основная цель – формировать у учащихся навык разложения многочлена степени выше второй на множители, нахождение корней многочлена, применять теорему Безу и ее следствия для нахождения корней уравнений выше второй, а также упрощения рациональных выражений.
4. Модуль (8 ч.)
Понятие модуля, основные теоремы и его геометрическая интерпретация. Способы решения уравнений, неравенств с модулем  и их систем. Способы построения графиков функций, содержащих модуль.  Модуль в заданиях ЕГЭ. 
Основная цель –формировать умение учащихся применять основные способы решения заданий с модулями: используя определение модуля,  его геометрическую интерпретацию или по общей схеме.
Решение комбинированных заданий (4 ч.)


5. Тригонометрия (7 ч.)
Тригонометрические функции и их свойства. Преобразование тригонометрических выражений. Решение тригонометрических уравнений. Решение систем тригонометрических уравнений. Комбинированные задачи.
Основная цель – систематизация полученных знаний по теме и углубление школьного курса.
6. Иррациональные уравнения и неравенства (5 ч.)
Преобразование иррациональных выражений. Решение иррациональных уравнений и неравенств. Комбинированные задания.
Основная цель – рассмотреть с учащимися понятия иррационального выражения,  иррационального уравнения и неравенства, изучить основные приёмы преобразований иррациональных выражений, основные способы решения иррациональных уравнений и неравенств.
7. Параметры (7 ч.)
Линейные уравнения и уравнения, приводимые к ним. Линейные неравенства. Квадратные уравнения и  уравнения, приводимые к ним Квадратные неравенства. Решение уравнений и неравенств при некоторых начальных условиях. Применение производной при решении некоторых задач с параметрами. Задачи с параметрами.
Основная цель – совершенствовать умения и навыки решения  линейных, квадратных уравнений и неравенств, используя определения, учитывая область определения рассматриваемого уравнения(неравенства); познакомить с методами решения уравнений (неравенств) при некоторых начальных условиях , комбинированных заданий. 
8. Показательная и логарифмическая функции (6 ч.)
Свойства показательной и логарифмической функций и их применение. 
 Решение показательных и логарифмических  уравнений. Решение показательных и логарифмических  неравенств. Комбинированные задачи. 
Основная цель – совершенствовать умения и навыки решения  более сложных по сравнению со школьной программой, нестандартных заданий.
9. Стереометрия (5 ч.)
Многогранники. Тела вращения. Комбинации тел.
Основная цель – систематизация и применение знаний и способов действий учащихся  по школьному курсу стереометрии.
В разделе «Итоговое повторение» (4 ч.) предусмотрено проведение заключительной контрольной работы по материалам и в форме ЕГЭ, содержащую  задания, аналогичные демонстрационному варианту (предполагается использование электронных средств обучения). 
 
                          VI.КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ.

	№
урока
	Содержание материала
	Примерные сроки
	Примечание

	1
	Задачи  на  сложные  проценты, сплавы, смеси, задачи на  части  и  на  разбавление
	03.09
	

	2
	Задачи  на  сложные  проценты, сплавы, смеси, задачи  на  части  и  на  разбавление
	03.09
	 

	3
	Решение задач на равномерное движение по окружности, по прямой, равноускоренное (равнозамедленное) движение
	10.09
	 

	4
	Задачи на конкретную и абстрактную работу
	10.09
	 

	5
	Решение задач на арифметическую и геометрическую прогрессию
	17.09
	 

	6
	Решение задач на арифметическую и геометрическую прогрессию
	17.09
	 

	7
	Комбинированные задачи
	24.09
	 

	8
	Комбинированные задачи. 
	24.09
	 

	9
	Теоремы синусов и косинусов
	01.10
	 

	10
	Свойство биссектрисы угла треугольника
	01.10
	

	11
	Величина угла между хордой и касательной.
	08.10
	 

	12
	Величина угла с вершиной внутри угла и вне круга.
	08.10
	 

	13
	Окружности, вписанные в треугольники и  описанные около треугольников.
	15.10
	 

	14
	Вписанные и описанные четырехугольники.
	15.10
	 

	15
	Формулы для вычисления площади правильного многоугольника, его стороны и радиуса вписанной окружности.
	22.10
	 

	16
	Формулы для вычисления площади правильного многоугольника, его стороны и радиуса вписанной окружности. 
	22.10
	

	17
	Деление многочлена на многочлен с остатком.
	29.10
	 

	18
	Делимость  многочлена  на  многочлен  с  остатком
	29.10
	 

	19
	Корни  многочленов. Теорема  Безу  и  ее  следствие  о  делимости  многочлена  на  линейный  двучлен.
	12.11
	 

	20
	Корни  многочленов. Теорема  Безу  и  ее  следствие  о  делимости  многочлена  на  линейный  двучлен.
	12.11
	 

	21
	Нахождение  рациональных  корней  многочлена  с  целыми  коэффициентами
	19.11
	 

	22
	Обобщенная  теорема  Виета. Преобразование  рациональных  выражений. 
	19.11
	 

	23
	Понятие  модуля, основные  теоремы  и  геометрическая  интерпретация.
	26.11
	 

	24
	Способы  решения  уравнений  с  модулем  и  их   систем.
	26.11
	 

	25
	Способы  решения  уравнений  с  модулем  и  их   систем.
	3.12
	 

	26
	Способы  решения  неравенств  с  модулем  и  их  систем.
	3.12
	 

	27
	Способы  решения  неравенств  с  модулем  и  их  систем.
	10.12
	

	28
	Способы  построения  графиков  функции, содержащих  модуль.
	10.12
	 

	29
	Способы  построения  графиков  функции, содержащих  модуль.
	17.12
	 

	30
	Модуль  в  заданиях  ЕГЭ. 
	17.12
	 

	31
	Решение образцов вариантов ЕГЭ
	24.12
	 

	32
	Решение образцов вариантов ЕГЭ
	24.12
	 

	33
	Решение образцов вариантов ЕГЭ
	14.01
	 

	34
	Решение образцов вариантов ЕГЭ
	14.01
	 


 
 
	№
урока
	Содержание материала
	Примерные сроки
	Примечание

	35
	Тригонометрические функции и их свойства.
	21.01 
	

	36
	Преобразование тригонометрических выражений
	 21.01
	 

	37
	Преобразование тригонометрических выражений.
	 28.01
	 

	38
	Решение тригонометрических уравнений.
	 28.01
	 

	39
	Решение тригонометрических уравнений.
	04.02
	 

	40
	Решение систем тригонометрических уравнений.
	 04.02
	 

	41
	Комбинированные задачи. 
	 11.02
	 

	42
	Преобразование иррациональных выражений.
	 11.02
	 

	43
	Преобразование иррациональных выражений.
	 18.02
	 

	44
	Решение иррациональных уравнений и неравенств.
	 18.02
	 

	45
	Решение иррациональных уравнений и неравенств
	 25.02
	 

	46
	Комбинированные задачи. 
	 25.02
	 

	47
	Линейные уравнения  и уравнения, приводимые к ним. Линейные неравенства.
	 03.03
	 

	48
	Линейные уравнения  и уравнения, приводимые к ним. Линейные неравенства.
	 10.03
	 

	49
	Квадратные уравнения и уравнения, приводимые к ним. Квадратные неравенства.
	 10.03
	 

	50
	Квадратные уравнения и уравнения, приводимые к ним. Квадратные неравенства.
	 17.03
	 

	51
	Решение уравнений и неравенств при некоторых начальных условиях.
	 17.03
	 

	52
	Применение производной при решении некоторых задач и параметрами.
	 24.03
	 

	53
	Задачи с параметрами. 
	 07.04
	 

	54
	Свойства показательной и логарифмической функции и их применение.
	 07.04
	 

	55
	Решение показательных и логарифмических уравнений.
	 14.04
	 

	56
	Решение показательных и логарифмических уравнений.
	 14.04
	 

	57
	Решение показательных и логарифмических неравенств.
	 21.04
	 

	58
	Решение показательных и логарифмических неравенств.
	 21.04
	 

	59
	Комбинированные задачи. 
	 28.04
	 

	60
	Многогранники.
	 28.04
	 

	61
	Многогранники.
	 05.05
	 

	62
	Тела вращения.
	  05.05 
	 

	63
	Комбинированные задачи
	 12.05
	 

	64
	Комбинированные задачи.  
	 12.05
	 

	65
	Контрольная работа по материалам и в форме ЕГЭ
	 19.05
	 

	66
	
	 19.05
	 

	67
	
	 26.05
	 

	68
	
	 26.05
	 




 VII. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕАКОЕ И МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ КУРСА


1. ЭГЭ 2019. Математика. 11 класс. Типовые тестовые задания (в новой форме) Ященко И.В., Шестаков С.А., Трепалин А.С., Семенов А.В., Захаров П.И.;
2. ЭГЭ 2020 . Математика. 11 класс. Типовые тестовые задания Ященко И.В., Шестаков С.А., Трепалин А.С., Семенов А.А., Захаров П.И.


ИНФОРМАЦИОННЫЕ СРЕДСТВА.


1. Коллекция медиаресурсов, электронные базы данных.
2. Интернет.
3. Интернет-ресурсы.

В работе используются презентации, взятые с образовательных сайтов: 
http://urokimatematiki.ru
http://intergu.ru/
http://www.openclass.ru/
http://festival.1september.ru/articles/subjects/1
http://www.uchportal.ru/load/23
http://easyen.ru/
http://karmanform.ucoz.ru
http://polyakova.ucoz.ru/
http://le-savchen.ucoz.ru/
http://reshuege.ru/
http://www.ctege.info/
ТЕХНИЧЕСКИЕ СРЕДСТВА ОБУЧЕНИЯ.

1. Компьютер.
2. Мультимедиапроектор.
3. Экран (на штативе или навесной).


  VIII. ПЛАНИРУЕМЫЕ  РЕЗУЛЬТАТЫ ИЗУЧЕНИЯ КУРСА 

 Изучение данного курса дает учащимся возможность:
        повторить и систематизировать ранее изученный  материал школьного курса математики;
        освоить основные приемы решения задач;
        овладеть навыками построения и анализа предполагаемого решения поставленной задачи;
        овладеть и пользоваться на практике  техникой прохождения теста;
        познакомиться и использовать на практике нестандартные методы решения задач;
        повысить уровень своей математической культуры, творческого развития, познавательной активности;
         познакомиться с возможностями использования электронных средств обучения, в том числе Интернет-ресурсов,  в ходе  подготовки к итоговой аттестации в форме ЕГЭ. 
1
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